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MEDINIO NAMO PRIEZIURA

KULTUROS PAVELDO TYRIMAI

GAISRY PREVENCIJA

Europos ekonominés erdvés (EEE) finansinio

mechanizmo programomis Norvegija, Islandija ir
Lichtensteinas prisideda prie socialinés ir ekonominés
atskirties Europoje mazinimo bei dvisaliy santykiy
stiprinimo. Tarp 16 valstybiy paramos gavéjy yra ir Lietuva,

o kultaros paveldas - viena i$ prioritetiniy $ios paramos sriciy.

Programa ,,Kultaros ir gamtos paveldo i§saugojimas ir
atgaivinimas® siekiama atgaivinti kultaros paveldo vietoves,
i$saugoti jas ateities kartoms ir pagerinti jy prieinamuma
visuomenei. Sie tikslai jgyvendinami restauruojant kultiiros
paveldo vertybes ir jas pritaikant vieSosioms reikméms,
puoseléjant tradicinius amatus, vystant tarptautinj kultaros
institucijy bei specialisty bendradarbiavima.
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Mediné Lietuvos architekttira yra viena jdomiausiy, taciau sparciai
nykstanciy krasto kultros savas¢iy. Priesingai nei mariné architek-
tara, kurioje atsispindi Vakary kultiros stiliy poky¢iai, mediné archi-
tektiira yra unikali, nes grindziama vietos tradicijomis. Jos savitumg
lemia ne tik krastui badingos medziagos, formos, proporcijos, bet ir
statybos technikos bei savininky gyvenimo budas.

Zinoma, gyvenimas mediniame name kelia savy i$$tkiy. Medis
turi charakterj, stiprybes ir silpnybes, kurias reikia gerai perprasti,
norint darniai su juo sugyventi. Kaip Zmogus, taip ir namas, laikui
bégant, sensta, natiiralu, jog ilgainiui atsiranda mazesniy ar dides-
niy jo sveikatos ,,sutrikimy® Siekiant atitolinti jy atsiradima, ilaikyti
pastata sveika ir i$vengti brangiai kainuojanciy darby ateityje, reika-
linga nuolatiné priezitra ir tam tikros Zinios. Deja, labai daZnai tai-
komi greiti ir laiko nepatikrinti pastato problemy sprendimo budai,
parinkti nejvertinus medinés architektaros ypatumy.

Atsizvelgdami j praktinés informacijos $ioje srityje stygiy, §iuo
leidiniu siekiame padéti geriau pazinti savo medinio namo specifika,
nustatyti jame esancias problemas, suteikti Ziniy apie tinkamg namo
prieziurg ir tvarkyma, skirtingy medziagy ir technologijy savybes,
parodyti energinio efektyvumo didinimo galimybes. Atkreipiame
démesj, kad $iame ribotos apimties leidinyje pateikiamos tik bendro
pobudzio gairés ir patarimai. Prie$ imantis didesniy tvarkymo darby,
labai svarbu konsultuotis su specialistais, kurie padés rasti geriausius
konkre¢iam namui tinkamus sprendimus.

Leidinys ,Medinio namo prieziara“ priklauso trijy metodiniy
leidiniy serijai, kuria siekiama visy pirma kultiros paveldo objekty
savininkus bei juose gyvenancius asmenis, taip pat platesne visuo-
mene paskatinti susimastyti apie savo aplinka ir jos verte, suteikti
praktiskai pritaikomy Ziniy apie tinkamiausig jos priezitirg. Nuosir-
dziai dékojame bendradarbiauti sutikusiems specialistams ir dziau-
giamés EEE finansinio mechanizmo programos ,,Kulttiros ir gamtos
paveldo i§saugojimas ir atgaivinimas® suteiktomis galimybémis, nes

be jy $io leidinio publikavimas nebuty jmanomas.

EEE finansinio mechanizmo programy
koordinavimo grupé Kultiros ministerijoje
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<« Medinis
pastatas
Druskininkuose

Vilnius

A
Jasy medinis namas stovi ramioje centrinés miesto dalies gat-
veléje, o gal pamazu tustéjanciame kaime. Jam jau arti $imto
mety, keli karai jo pagailéjo ir dar nepalieté $iy dieny véjai.
Daug panasiy nameliy tebéra Lietuvos kaimuose, miesteliy
ir miesty gatvelése. Ar $ie mediniai namai - tokie paprasti ir
jprasti akiai — verti démesio?

Kazkada mediné statyba glidéjo visos Europos architekta-
rinés raidos istakose. Iskirtus miskus, daugelyje $aliy viduram-
Ziais, o senosiose civilizacijose — dar antikoje, émé dominuoti
miro statyba. Lietuvoje didZiosios girios buvo igkirstos tik
XVIII-XIX amziais. Iki XX a. pradZios mediena buvo pigiau-
sia ir lengviausiai gaunama statybiné medziaga. Saltame ir
drégname klimate ji ypa¢ tiko namams statyti. Iki pat XX a.
vidurio dauguma gyventojy (apie 8o proc.) gyveno mediniais
trobesiais uZstatytose kaimo vietovése ir tik nedidelé dalis —
miestuose. Kalbéta, kad tik mediniame name gyventi sveika.

XX a. antrojoje puséje apie 60 proc. kaimo gyventojy per-
sikrausté | miestus, o miriné ir kitokia statyba émé gozti me-
din¢. Kaimo ir miesteliy gyvenvietése kaip grybai po lietaus
dygo plytiniai marinukai, o miestuose nauji betono rajonai
apsupo buvusius medinius priemies¢ius. Miesty ar miesteliy
centre atsidtire namai, kylant Zemés kainai, tapo trukdziu ne-
kilnojamojo turto verslui. Dél to juos bandoma sumenkinti,

nuvertinti ir... nugriauti.




LIETUVOS MEDINE ARCHITEKTURA

KRASTO MEDINES ARCHITEKTUROS YPATUMAI

Lietuvos mediné architektiira labai turtinga, savita ir tuo jdo-
mi. Ji ypac stebina sveciy $aliy specialistus ir keliautojus, kuriy
kragtuose medis — prestizo zenklas, o medinis paveldas labai
vertinamas. Savitumo prieZastis — geopolitiné Lietuvos vieta.
Europoje yra du pagrindiniai mediniy konstrukeijy tipai:
restinis, kai pastatas renciamas i§ guls¢iy rasty, ir karkasinis,
kai namo laikantysis skeletas sukertamas i§ medienos, o tar-
pai tarp skeleto elementy pripildomi to, kas turima po ranka, -
molio, miro, medzio ir t. t. Pirmasis tipas dominuoja Ryty ir
Siaurés Europoje, antrasis — Vidurio ir Vakary Europoje. Lie-
tuva seka kulttirinémis Vidurio Europos tradicijomis (ji yra
pati Siauriausia valstybé, i§pazjstanti katalikybe), bet propa-
guoja Siaurés ir Ryty Europai biidingg restinés konstrukcijos
tipa. Taip restiné statybos technika derinama su puo$niomis

architektaros ir dekoro formomis.

Karkasinés
konstrukcijos
pavyzdys
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Kita vertus, lietuvisky pastaty puosyboje labai svarbu saiko
jausmas. Kiekvienam i§ masy priimtinas etninés (balty) kul-
taros suformuotas grozio supratimas. Todél mums graziausi
iprasty proporcijy pastatai, o architektaros formy saikingu-
mas ir harmoningas santykis su gamta yra batini. Visos $ios
nuostatos kartu su tradiciniais statybos btidais ir medienos
apdirbimo technologijomis nuo seniausiy laiky vietos meistry
perduodamos i$ kartos j kartg. Medinius pastatus state meist-
rai buvo pagrindiniai pastaty grozio karéjai (dailidé ir dailus —
tos pacios Saknies zodziai). Per amzius sukurta lietuviskoji
auksto lygio dailidystés mokykla paliko labai vertingg pavelda.

Restinés
konstrukcijos
pavyzdys
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LIETUVOS MEDINE ARCHITEKTURA

MEDINIO PAVELDO JVAIROVE

Lietuvos medinés architektiiros paveldas varijuoja nuo kukliy

etninés architekttiros statiniy iki architekty sukurty jspadin-
gy pastaty. Turime daugiau nei 250 mediniy bazny¢iy, per
100 koply¢iy, apie 500 mediniy dvary sodyby fragmenty. Ry-
ty Lietuvoje dar islike senieji gatviniai ar kupetiniai kaimai,
visoje Lietuvoje po lygumas ir kalveles i§siméte vienkiemiai.

Kaimy architektira atspindi valstietijos gyvenimo buda,
etniniy regiony savitumus, kuria savitg krastovaizdj. Miesty
ir priemies¢iy architektiira apima pacias jvairiausias etninés ir
profesionaliosios architektiros formas. Miesteliy pastatai turi
ir kaimy, ir priemies¢iy uzstatymui budingy bruozy. Drus-
kininky, Palangos, Bir§tono, Neringos gatves puosia drozi-
niais i§dabinti XIX a. pab.-XX a. pr. romantinés pakraipos
profesionaliosios kurortinés architekttiros namai.

Iki $iy dieny medine architektarg supa jai budinga aplinka,
kurig sudaro medinés tvoros, vartai, $uliniai, pavésinés ir kiti
nedideli statiniai, vadinami smulkigja architektira. Kryziai,
koplytélés, suteikiantys vietovei sakralumo ir dvasingumo,
yra smulkioji sakraliné architekttra.

Jono Slidpo
memorialiné sodyba-
muziejus Palangoje
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PAVELDO NYKIMO PRIEZASTYS

XX a. antrojoje puséje naujosios industrinés technologijos su-
naikino tradicinius amatus, pakeité gyvenimo biida, sukaré
vartotojy visuomene, kurios varomoji jéga yra mada.

PrestiZiniais tapo ,miesto kultarg“ simbolizuojantys dau-
giabudiai ir privatis marinukai. Pasiturintys pilie¢iai likimo
valiai paliko jaukius medinius namelius ir kélési gyventi j
madingus tipinius ,,$iuolaikiskus butus. Panasus procesai di-
dziuosiuose miestuose vyksta iki $iol.

Medinukuose daznai gyvena neturtingi Zmonés, neis-
galintys tvarkyti ir priziiréti namy ar darantys tai pac¢iomis
pigiausiomis ir daznai netinkamiausiomis priemonémis. Su-
bjauroti, nuskurde, griivantys mediniai pastatai suformavo
visuomenés poziirj, kad §i architektara yra beverté.

Medinis pastatas Kaune.
Akivaizdus seny ir naujy
medziagy nederéjimas,
sudarkytas pastato
fasady vientisumas

MEDINIY PASTATUY ATEITIS

Pastaraisiais metais daug kalbama apie klimato atsilimg, eko-
nomiska istekliy vartojima, atsinaujinanciyjy istekliy paieska.
Didéjant planetos uzterStumui, ekologiskas gyvenimo biudas
tampa siekiamybe. Mediniai namai vél madingi, nes mediena
atitinka visus keliamus reikalavimus: tai nuolat atsinaujinanti
$vari statybiné medziaga, senosios jos apdirbimo technologi-
jos — ekologiskos.



LIETUVOS MEDINE ARCHITEKTURA

Kartu su atgimstanc¢ia medine statyba stipréja démesys pavel-
dui. Valstybés léSomis restauruojami iSskirtinés meninés ver-
tés kulttiros paveldo objektai, savininky iniciatyva atkuriamos
medinés dvary sodybos, gamybos pastatai, kaimy ir miesty
bendruomenés aktyviai prisideda prie medinio paveldo ap-
saugos. Tikétina, kad pamazu Lietuvoje prasideda procesai,
kokie vyko Skandinavijos $alyse prie$ 40 mety, kai dél medi-
nio paveldo susivienijo specialistai, visuomeninés organiza-
cijos, privatiis asmenys, valstybés institucijos. Siandien $iose
$alyse medinis paveldas yra pasididziavimo verta savastis, o
miesty ir miesteliy plétros planuose mediné architektira ver-
tinama ir saugoma.

Gausi, turtinga, savita lietuviy mediné architektiira, vertina-
ma sveciy, per mazai mylima savy, pasieké dvidesimt pirmaji
amziy. Misy valia, ar prisidésime prie jos islikimo. Net jei
jasy medinis namas néra tiek puo$nus, kad baty jrasytas
i kultaros vertybiy saradus, jis siuncia zinig apie ramuy, sai-
kinga, ekologiska gyvenimo budg, $iuo metu labai brangy ir
pasiekiama toli grazu ne kiekvienam. Padékite namui islikti
tvirtam ir graziam, prisidékite prie Zzmoniy, kurie kei¢ia vi-
suomeneés poziirj | senaja medine architektara.

Grabijoly kaimas
Elektrény
savivaldybéje
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* Siuo atveju pagelbés
p. 28-29 pateikiamas

apzitros lapas.

A
Ruapestingas Seimininkas nedidelémis sagnaudomis gali i$sau-
goti medinj namg, sulétinti jo senéjima. Tai padeda padaryti
atsargi, statinio nezalojanti priezitira ir tvarkyba. Prieziuros ir
tvarkybos tikslas — uztikrinti pastato ilgaamziskuma, sumazin-
ti eksploatavimo islaidas ir iSsaugoti istorines, architektirines
vertes. Reguliari priezitira, nedideli susidévéjusiy elementy
pakeitimai leidZia i$saugoti pastato vientisuma ir autentis-
kumg (kopija, kad ir kaip saziningai atlikta, niekada neatstos
originaliy pastato daliy). Jei pazeidimai sutaisomi, kol dar yra
mazi, iSvengiama didelés Zalos. Todél, Zvelgiant i ateitj, tai — ir
pigiausias namo eksploatavimo budas.

PRIES IMANTIS PRIEZIUROS IR TVARKYBOS DARBY REIKIA:

+ suvokti paveldo verte (istoring, architektirine, menotyri-
ne) ir nustatyti, kg buatina iSsaugoti;

« nustatyti paZeidimy pobtidj, apimtis bei priezastis*;

« suplanuoti darbus: i$siaiskinti neatidéliotinus, kad buty i$-
vengta grésmingy pokyc¢iy (pavyzdziui, prakiurusio stogo,
lietvamzdziy, lataky tvarkymas), ir tolesnius darbus, kuriy
metu bty panaikinti per laikg jvyke pakitimai, atnaujinti
sunyke elementai (pavyzdziui, sieny perdazymas, langy
sutvarkymas).

Vertinama pastato
baklé Saly kaime,
Ignalinos r.



KAIP PRIZIURETI MEDIN| PASTATA?

KA ISSAUGOTI, O KA KEISTI?

Tai priklauso nuo pozitrio ir Ziniy. Jei namg vertinsite tik pa-
gal medziagines savybes (ju susidévéjimg), tai vargu ar pakaks
motyvacijos ir ryzto ji taip tvarkyti, kad i§saugotuméte tai,
kas jame vertingiausia. Jei Zvelgsime j namg kaip j ankstesniy
karty palikima, tautos kultirinj materialyjj ir nematerialyjj
pavelda, kuris jkinija gyva nenutriikstamg tradicija, tuomet
ji saugoti ir priziaréti taps kur kas prasmingiau ir jdomiau.
Skandinavijos $alyse daugelis savininky ne veltui didZiuojasi
savo mediniais namais ir jy i$saugojima laiko garbés reikalu.
Kuo maziau kei¢iame seng pastatg, tuo daugiau i§saugome
ir perduodame informacijos ateities kartoms. Planuojant pa-
keitimus, turéty bati i§saugomi:
« bendrieji pastato/ paveldo objekto bruozai (forma, tiris,
pastato proporcijos, mastelis aplinkoje);
« vertingi elementai (iSorés apdaila ir puosyba, prieangiai,
langy skaidymas, durys, senoviniai apkaustai, krosnys, ki-
tos jdomios interjero ir eksterjero detalés).
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Autentiskai islaikyta
ir priziarima troba:
restauruoti senoviniai
langai, sieny apkala,
stogas ir kt. detalés



A

Medinio namo autentiskumo pagrinda, o kartu ir jo verte su-
daro ne tik architektiros formos, bet ir tradicinés, daZniausiai
vietos statybos medziagos, technologijos, konstrukcijos*. Visa
tai, kas sukurta meistry rankomis, sudaro statybos autentis-
kumo pagrindg, didina pastato verte. Priestatai ar pakeitimai
galimi, jeigu neardo pastato architektaros visumos, dera su
aplinka. Ardant ar kei¢iant namo dalis, rekomenduojama is-
saugoti autentiskas detales, pavyzdzius, kurie pravers pakar-
totinai tvarkant namg. Naujos detalés dazniausiai neatitinka
autenti$kyjy, nes gaminamos kitais jrankiais ir i§ kitokios
medienos. I§saugant pavyzdzius, kartu i§saugoma ir namo
statybos istorija.

Prie$ pradedant tvarkymo darbus, svarbu apsispresti, kur
naudoti tradicinius, kur - Siuolaikinius jrankius, senas ar
naujas medziagas, masinés gamybos ar individualius gami-
nius. Sie sprendimai lemia intervencijos pobadj ir atnaujinto
pastato verte.

Atliekamus darbus reikéty aprasyti, pridéti brézinius, pie-
$inius, nuotraukas, iliustruojancias, kaip buvo dirbama, su
kokiomis medZziagomis ir jrankiais. Sie dokumentai labai pra-
vers, kai namg reikeés vél remontuoti.

* Informacijos apie
medziagas ir techno-
logijas rasite p. 46.



KAIP PRIZIURETI MEDIN] PASTATA?

DIDZIAUSIA GRESME - NUOLATINE DREGME

Mediniame name 95 proc. visy pazeidimy susije su drégme.
Labiausiai medienai kenkia atmosferos, grunto, statybiné ar
kondensaciné drégmé.

o Atmosferos drégmé - tai krituliai, patenkantys j pastato
konstrukcijas pro kiaurg stoga arba sieny plysius, liet-
vamzdzius, nuo issikiSusio cokolio, zemés pavirsiaus, jei
néra nuogrindos ir pan.

« Grunto drégmé pakyla nuo Zemés ir skverbiasi medienos
kapiliarais, jei néra tinkamos izoliacijos.

o Statybiné drégmeé lieka Slapioje, nei$dziovintoje medieno-
je arba atsiranda nuo techniskai netvarkingy inZineriniy
jrenginiy.

o Kondensaciné drégmeé kaupiasi patalpose, jeigu néra védi-
nimo arba kai persala konstrukcijos.

Idrékusi mediena tampa visiS$kai neatspari puviniui, pelésiams

ir grybeliams. Pavojus didéja, jeigu mediena prastos kokybés

ir blogai védinama. Dazniausiai tai nutinka besilie¢ian¢ioje

su zeme arba su betonu konstrukcijoje, nevédinamoje patal-
poje. Todél reikia patikrinti, ar apatiniame rasty vainike, len-
tose prie Zemés, sienose po langais, sasparose/ kertése, sijose,
kraige, vonios ir tualeto patalpose néra puviniy, pelésiy ar
grybeliy. Jeigu medienos drégmé didesné kaip 20 proc., san-
tykinis drégnis siekia 85 proc., yra blogas védinimas — didelé

tikimybé, kad atsiras biologiniy pazeidimy. Svarbiausia medi-
niy pastaty prieziaros nuostata — kuo mazesnis drégmeés kiekis

ir kuo greitesnis dzitivimo procesas.

Dél nesamos apatinés
lietvamzdzio dalies
nuolat Slampa pastato
siena
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PAMATAI

Pamatai - viena svarbiausiy pastato daliy, nuo jy priklauso
sieny ir vidaus jrenginiy stabilumas, pastato tvirtumas, atspa-
rumas véjui. Paprastai namas nuo jy ir pradedamas tvarkyti:
pamatai sutvirtinami ir ap$iltinami.

Senyjy namy pamatai biina susmege, apatinis rasty vaini-
kas, liesdamasis su Zeme, labai greitai ptina. Tvarkant pastata,
paprastai nukasamas per laikg susikaupes zemés sluoksnis ir
ties pakankamo auks$¢io pamatu (50-60 cm) suformuojamas
nuolydis, kad vanduo nutekéty nuo namo pavirsiaus. Jeigu to
padaryti nejmanoma, namas pakeliamas kélikliais, sumirijami
aukstesni pamatai. Grindy sijos turi buti pakeltos nuo zemés
pavirsiaus, izoliuotos ir baitinai védinamos. Jokiu badu negali-
ma betonuoti pamato $alia medinés sienos (kad jie susiliesty).

Prie$ atliekant namo pertvarkymus, pamatai turi bati labai
atidziai jvertinti, kadangi smarkiai padidéjes ar netolygiai pa-
sikeites namo svoris (pridéti Siltinamieji sluoksniai, $ildymo,
védinimo sistemos) ar ory salygos (drégmé) gali sukelti nenu-
matytas pamaty deformacijas. Arti auganc¢iy medziy Saknys
gali pazeisti grunto struktirg ir taip pat susilpninti pamatus.*

Kairéje - tinkamai iSbetonuoti pamatai nesiglaudzia prie
sienos rasto, desinéje — netinkamai uzbetonuotas medinis
sienos apkalas, o tai — suprogramuotas puvimas

»

* Pladiau apie biologinj
poveikj medienai
skaitykite p. 30.




KAIP PRIZIURETI MEDIN| PASTATA?

KONSTRUKCIJY) DEFORMACIJOS

Konstrukcinj pastato stabilumg ir atsiradusias deformacijas
(pamaty sédima, sieny svirima, plysius, grindy ar luby nely-
gumus) reikia jvertinti pasitelkus specialista (architekta, kons-
truktoriy, meistra). Nezymias deformacijas pravartu stebéti
ir fiksuoti (fotografuoti, matuoti ir pan.) kiekvienais metais.
Jei deformacijos grésmingai didéja, reikia imtis priemoniy jas
sustabdyti.

Siandienos Zmogui daznai netinka senovinio namo planas,
vidaus erdvés, jas norisi pakeisti, praplésti. Priestatai ar kokie
nors kiti pakeitimai galimi, jeigu nepazeidzia konstrukcineés
struktaros, namo stabilumo, neardo pastato architektaros vi-
sumos, dera su aplinka. Priestatg tinka statyti kiemo dalyje
(maziau matoma nuo gatvés) mazesnio tirio, Zemesniu stogu.
Svarbu suderinti ne tik tarius, bet ir medziagas, spalvas, pa-
vir$iy apdailg/ faktaras.

Netinkamo
priestato
pavyzdys

Sieny pazeidimai gali buti dvejopi: konstrukciniai arba pa-
vir§iniai eroziniai. Eroziniai medienos pavirsiaus pazeidimai
atsiranda dél klimato veiksniy: lietaus, saulés ir véjo. Labiau
pazeidziama pietiné namo pusé, atsikiSusios namo dalys, ras-
ty sasparos/ kertés. Jos turi bati stebimos, kad nuolat neslapty,
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plysiuose nesilaikyty drégmé, kuri ilgainiui gali pazeisti ir vi-
dines konstrukcijas. Apkrovas laikanti siena dazniausiai biina
iSoréje, apsaugota, aptaisyta apkalu arba tinku, todél pablo-
géjusia ar net avarine jos bukle galima nustatyti pagal iSorés
zenklus: jdrékima, atsiradusius pelésius, fizines deformacijas
(sédima, pasvirima, iSsiptitimg ar pan.).

Restauruojant medines konstrukcijas geriausia naudoti
tradicinius sudarimo biudus. Pavyzdziui, mediniais kai$¢iais
tvirtintos konstrukcijos yra patikimesnés uz sukaltas metalo
vinimis ar varztais, nes dera tarpusavyje, vienodai reaguoja i
poky¢ius, nesusidaro kondensaciné drégmé. Nereikia pamirs-
ti, kad sienojams dziGistant siena susislegia, todél savarzos ar
abipus dury ir langy esantys staktos statramsciai ar vertikalios
lentelés neturi varzyti rentinio judéjimo. Varztams skirtos an-
gos daromos didesnés, tarp rasto ir staktos vir$aus paliekamas
tarpas sienos sédimui. Dar reikia atkreipti démesj j damtrau-
kius, kaminus, kad jie taip pat netrukdyty rentiniui judéti.

Jeigu sienojai aptrupéje, apire, bet gedimai nekelia pavo-
jaus pastato stabilumui, uztenka juos nuvalyti. Jeigu pazeidi-
mai nedideli, pakanka pakeisti tik dalj sienojo. Jei supuvusi
vien iSoriné sienos dalis, galima keisti tik puse. Jei dél pazei-
dimy prarandamas konstrukcinis sieny tvirtumas, sienojus
reikia keisti naujais.

Kairéje — apatiniy
sienojy keitimas,
desinéje - sienojy
pakeitimas kertéje
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KAIP PRIZIURETI MEDIN| PASTATA?

Tinkama kaimo pirkios Nauja sieny apkala neatitinka
sieny apkala ant autentisko sienos sudalijimo
siltinamosios medziagos

Rasty sieng i§ iSorés apkalus lentomis, uztikrinama apsauga
nuo lietaus ir saulés spinduliy poveikio, pailginamas medi-
nio namo amzius. Ne maziau svarbu suformuoti tinkamas
stogo uzlaidas, i$laikyti mediniy daliy atstuma nuo zemés
pavir$iaus (ne mazesnj kaip 15-20 cm), o tarp sienos rasty
ir apkalimo lenty palikti tarpg ventiliacijai (oras turi lengvai
judeéti vertikalia kryptimi). Apkalant, aptaisant dar nesu-
siguléjusias sienas, reikia numatyti galimg jy sédima (apie
1 cm sienojui). Sienas galima iSoréje aptaisyti véjo ir Silumos
izoliacija, tadiau i$orinis sieny izoliavimas kei¢ia pastato
vaizda: langai iSkeliami j naujg fasado pavirsiy, sumazéja
karnizai, stogo uzlaidos.

Sienos taip pat gali bati ap$iltinamos izoliacinémis me-
dziagomis i§ vidaus, ta¢iau $iuo atveju sienojai labiau dréks-
ta, vidaus klimatas prastesnis nei izoliuojant is iSorés. Visais
atvejais, kad buty i$vengta gary kondensato, reikia labai gerai
Zinoti izoliaciniy medziagy savybes.
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LANGAI IR DURYS

Namas jgis papildoma verte, jeigu pavyks i$saugoti ir restau-
ruoti originalius langus bei duris. Prie$ pradedant tvarkyti,
reikia jvertinti fizine jy bukle, nuspresti, ar $iuos elementus
batina keisti, ar restauruoti. Pigesné ir ekonomiskesné alter-
natyva — atsargus, kruopstus langy, dury taisymas ir pazeisty
daliy keitimas, ta¢iau tam reikés daugiau laiko ir kantrybés.
Kartais uztenka pakeisti tik supuvusias dalis (pavyzdziui, apa-
tine dalj), o nedideli pazeidimai gali bati uztaisomi specialio-
mis dervomis ir uzdazomi.

Seni langai sandarinami jvairiomis tarpinémis, galima
déti papildomus stiklus ar stiklo paketus. Pries§ klijuojant
sandarinamasias juosteles, langus reikia perdazyti, sutvarkyti
plysius. Papildomi stiklai gali bati dedami lango viduje, tarp
sgvary (varciy) arba i$ vidaus. Vidinio rémo stiklg pakeite
paketu, turésite trigubg stiklinimg. Vidinj stiklg galima dé-
ti vientisa, be sudalijimy - i patalpas pateks daugiau $viesos.
Kartais vidinis stiklas kei¢iamas specialiu, turin¢iu izoliaciniy
savybiy. Dedant papildoma stiklg (su rému), butina jj pride-
rinti prie senyjy langy. Reikéty atkreipti démesj j metalines
detales vidinéje lango puséje ir mediniy rémy profilius.

(]

Restauruojant langa
pasalinamas seny dazy
sluoksnis




KAIP PRIZIURETI MEDIN] PASTATA?

I13orinius langus geriausia gaminti pagal tikslia senyjy kopi-
ja, tuomet tiks senosios lango puoSmenos, o namas issaugos
pirmine, autentiska isvaizda. Jeigu iSorinis langas kei¢iamas
paketu, labai svarbu i§saugoti matomas jo proporcijas: dydj,
rémo storj ir skaidyma. Taip pat svarbu, kad naujieji langai,
kaip ir senieji, baty daugmaz vienoje plokstumoje su sienos
pavirSiumi. Geriausias sprendimas - iSorinius langus restauruo-
ti, o vidinius sudéti naujus, sandaresnius. Dar reikéty atkreipti
démesj j senyjy langy stiklus: jie gerokai plonesni, nesunkiai
pastebimi dél ranky darbo atsirade nelygumai, kurie seniems
langams suteikia originalius atsvaitus, kitokj nei naujy stikly
spindesj ir amZiaus verte. Pasistenkite tai i§saugoti.

Dury remontas yra paprastesnis, nors taikomi tie patys
metodai kaip langams. Svarbu laiku apziaréti, ar tvirtai pri-
verzti vyriai, kad durys lengvai varstytysi, nebtty pakrypu-
sios, nusédusios. Duris reikia atidziai i§ visy pusiy nudazyti
(dazai sudaro apsauginj sluoksnj), kad negauty drégmés. San-
darinimui galima naudoti tarpines, prisitaikancias prie tarp
staktos ir varc¢ios esanéiy tarpeliy.
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A
STOGAS IR PALEPE

Stogas - pirminé pastato apsauga nuo lietaus ir sniego, todél
ji reikia itin atidZiai priziaréti. Batina jrengti lietaus vandens
nuleidimo sistemg, priziaréti lietvamzdzius ir latakus, kad jie
nebiuty kiauri, neuzkimsti sausy lapy, $iuksliy. Taip pat svar-
bu uzsandarinti kraigus, stogo krastus ties kaminais, anteno-
mis. Kasmet reikia atidziai apZitreéti (geriausia lietui lyjant), ar
stogo danga nepazeista, ypac ties kaminais, stoglangiais, stogo
lazio vietose.

Stogo forma, nuolydis, proporcijos ir danga formuoja
pastato architektarinj vaizdg. Todél atnaujinant stoga reiké-
ty iSsaugoti arba atkartoti senaja konstrukcija, stogo uzlaidas,
saugojancias sienas nuo lietaus. Prie§ perdengiant stoga nauja
danga, svarbu issiaiskinti, ar ji nebus per sunki stogo kons-
trukcijai (apskaic¢iuoti laikanciyjy konstrukeijy techninius pa-
rametrus). Skirtingai dangai reikia skirtingo stogo nuolydzio.
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KAIP PRIZIURETI MEDIN] PASTATA?

Apsiltinta ir
gipskartonio plokstémis
aptaisyta palépé

Irengiant palépe, stogas apsiltinamas. Silumos izoliacija
montuojama vir§ gegniy, tarp jy arba zemiau jy. Kai izoliaci-
ja jrengiama vir§ gegniy, medinés stogo konstrukcijos lieka
atviros, védinamos, ant jy nesusidaro gary kondensatas. Kitu
atveju izoliacija dedama tarp gegniy ir po jomis. Tuomet bii-
tina palikti oro tarpus stogo konstrukcijai védintis. Pastogei
védinti numatomos angos galinése sienose arba jrengiami
stoglangiai.

Kaminas - sunkiausiai pasiekiama namo dalis. Jo bukle
reikéty patikrinti prie§ $ildymo sezona. [sitikinkite, ar ne-
aptrupéjusios plytos, néra plysiy ir jtrakiy, ar uztikrinamas
sandarumas.

NAMO DETALES IR ELEMENTAI

Prieangiai, verandos, laiptai ir laiptinés, galerijos, stogeliai
vir§ jéjimy, turéklai — visa tai kuria pastato architektiirinj sa-
vituma, bet dél tiesioginio ir nuolatinio atmosferos poveikio
$ie elementai yra labiau paZeidZiami nei kitos pastato dalys.
Prieangiai ir verandos daZnai pastatyti ant silpnesnio pamato,
kuris ilgainiui deformuojasi ir stoge gali atsirasti plysiy. Visas
minétas namo dalis reikia atidZiai stebéti ir nuolat patvarkyti.
Svarbiausia apsaugoti nuo drégmeés: jrengti vandens nubégi-
mo takus, apsaugoti pavir$ius stogeliais arba dazy sluoksniu.
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PRIES PRADEDANT TVARKYBOS DARBUS,
REIKETY ATSAKYTI | KELETA KLAUSIMY:

e ar galite pats atlikti/ organizuoti darbus,
gal tik dalj darbuy;

e ar numatomi darbai saugis jums, namo gyventojams,
aplinkai (pavyzdziui, jei naudojami cheminiy medziagy
misiniai);

e ar planuojami darbai nepazeis kity pastato daliy
ir nepablogins bendros namo buklés (pavyzdziui,
pataisymai netinkamomis medziagomis gali
pagreitinti kity daliy puvima);

e arrealus jasy numatytas biudzetas
(ar jvertinote ir neplanuotus/ netikétus darbus);

e ardarbams vykdyti reikalingi dokumentai,

derinimai, leidimai.

Palangos vilos ,Anapilis”
fragmentas

SVARBU

I$siaiskinti ir likviduoti esmines pazeidimy priezastis, kodél jos

atsirado, o ne tvarkyti vien pasekmes (pavyzdziui, jei pakeisite
supuvusj karniza, bet nesutvarkysite prakiurusio ar medziy la-
pais uzkimsto lietvamzdzio, problema liks). Tik i$siaiSkinus prie-
Zastis, dél kuriy atsirado gedimy/pazeidimy, galima imtis darby.

27



KAIP PRIZIURETI MEDIN| PASTATA?

APZIUROS LAPAS

Ar pakankamas vandens nuolydis aplink nama?
Ar nedréksta pamatinis/ apatinis sienojas?

Ar néra pernelyg arti namo auganciy medziy,
ardanciy pamatus, ir Zeldiniy, kaupianciy drégme?

Ar néra matomy jtrakiy, ply$iy, nubyréjusio tinko;
pasvirusiy, jlinkusiy, iSsipatusiy viety?

Ar pamatai vietomis néra pasmege
(visur vienodas horizontalumas)?

5!
©
()

Ar néra stogo dangos pazeidimy: nukritusiy,
itrakusiy, suskilusiy ar prastai besilaikanciy
Cerpiy, Siferio/ skardos laksty?

Ar nejdrekusios gegnés, grebeéstai, apdailos detalés,
$iltinamosios medziagos?

Ar pakankamai lygus, gerai uzsandarintas kraigas
ir danga stogo lazio vietose?

Ar nepazeistas karnizas (néra démiy nuo drégmés,
atsilupusiy, atSokusiy dazy)?

Ar gerai pritvirtinti lietvamzdziai, ar jie nejplyse,
nejtruke? (Stebéti lietui lyjant.)

Ar lietvamzdziais nutekantis vanduo nesitasko
ant pamaty ir sieny?

Ar kaminas nepakrypes? Ar prie jo pakankamai
gerai uzsandarintas stogas, ar néra plysiy?

Ar kamino galva (vir$us) sveika, neaptrupéjusi,
tinkas nepazeistas, néra jtrakiy?

Ar kitos angos (ventiliacijos kanalai, stoglangiai)
sandariai uztaisytos?



Ar sienos nepakrypusios, nei$sipttusios,
ar néra démiy nuo drégmeés?

Ar tvarkinga apdaila, néra plysiy, trakiy,
atsilupusiy, nukritusiy detaliy?

Ar nenusilupe, neat$oke dazai?

Ar sienos nedréksta nuo prakiurusiy, nei$valyty
lietvamzdziy? (Stebéti po lietaus.) Ar ZaibolaidzZiai,
antenos ir kt. tinkamai pritvirtinti?

Ar neauga kerpés, samanos, pelésiai?
Ar durys, langai néra pakrype (i$¢je i$ stakty)?
Ar nepasvirusios grindys ir lubos?

Ar viduje néra pelésiy kvapo, apipelijusiy sieny,
luby?

Ar laiptai nejtrike, nepasvire, ar nuo jy netyska
vanduo ant sienos?

Ar prieangiai ir verandos saugiai priglude prie

namo sieny? Ar néra plysiy ties stogo tvirtinimu?

Ar priestaty, prieangiy, verandy sienos nedréksta,
ar néra démiy, atsilupusiy dazy, nukritusiy
detaliy?

Ar langai ir durys tvarkingi, neissikraipe, gerai
uzsidaro, ar néra ply$iy ties staktomis?

Ar langy stikluose néra jtrakimuy, jskilimy,
atsilupusio ar nukritusio glaisto?

Ar nejdréksta langy rémai, palangés?
Ar néra démiy, atsilupusiy dazy?

Ar dury apkaustai (vyriai, spynos, rankenos)
nepazeisti? Ar durys gerai, sandariai uzsidaro?

Ar nesupuve dury slenks¢iai?

Taip  Ne

INEENE NN EIEEEEEEE I
»
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Mediena yra ne tik statybiné, konstrukciné medziaga, bet ir
»maistas“ daugybei organizmy. Juos vadiname biologiniais
kenkéjais. Sie kenkéjai yra vabzdziai, grybai, bakterijos ir kt.

MEDIENOS KENKEJAI IR PAZEIDIMAI

Kad mediena yra gadinama vabzdziy, galima suprasti aptikus

skyluciy (jy skersmuo gali siekti nuo keliy desimtyjy milimet-
ro iki keliy milimetry - nelygu, koks gyvis pasidarbavo) ir
(arba) balty, gelsvy ar rudy milteliy.

Vabzdziy padaryty
pazeidimy pavyzdziai

Gerokai didesne Zalg nei vabzdziai medienai daro grybai. Jie

maitinasi medziagomis, esan¢iomis medienos lasteliy ertme-

se ir sienelése. Pagal poveikio medienai laipsnj ir pobud; ski-

riamos dvi didelés gryby grupés:

o spalvinantieji ir pelésiniai (nuspalvina medieng démémis
arba istisai jvairiy atspalviy mélyna, geltona, pilka, rusva
ir kitomis spalvomis pavirsiuje arba gilesniuose sluoks-

« Zaliiikiy niuose);

g‘a'?‘m o ardantieji (pavojingiausi, ardo medienos struktarg ir su-
laulluose

fragmentas kelia puvinj).
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BIOLOGINIS POVEIKIS MEDIENAI

Korozinis puvinys

Destrukcinis puvinys Ardantis baltasis
naminis grybas

Atsizvelgiant j tai, kokiomis sglygomis, kokig medieng ir koks
grybas ardo, sukeliamas medienos puvinys gali bati: korozi-
nis, destrukcinis, mi$rus (korozinio ir destrukcinio tipo) arba
létai plintantis minkstasis.

Korozinio tipo puvinio apimta mediena biina rausvos ar rusvai
rudos spalvos, daznai su baltomis celiuliozés démelémis ar-
ba $viesesné uz sveikg balanine medieng su gelsvos ar rusvos
spalvos juostelémis. Medienos mechaninés savybés labai pa-
blogéja, struktiira tampa panasi j kemping, bet dar netrupa.

Kai medienoje dél grybo poveikio susidaro destrukcinio
tipo puvinys, ji i§ pradziy pagelsta, véliau tampa rusva ir ga-
liausiai jgauna tamsiai rudg spalva. Joje atsiranda skersiniy ir
isilginiy plySeliy. Mediena susidalija j prizmeles ir tampa len-
gvai sutrupinama j miltelius.
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Gali susidaryti misrus (korozinio ir destrukcinio tipo) puvinys.
Ji sukelia ardantys keliy rasiy grybai arba grybai, kurie ardo
ir celiulioze, ir ligning. Medienoje atsiranda $viesiy démiy ir
tamsiy linijy.

Labai $lapiose ir nuolat drékstanc¢iose medinése kons-
trukcijose gali susidaryti létai plintantis minkstasis puvinys.
Medienoje isilgai pluosto atsiranda smulkiy plyseliy, ji tampa
panasi j tamsuji Sokolada.

Bakterijy poveikis medienai palyginti nezymus, jis néra pla-
¢iai i$nagrinétas.

Kad mediena yra pazeista biologiniy kenkéjy, iSduoda ne
tik matomi pozymiai. Medieng ardancius vabzdzius galima
girdéti, grybo pazeistos medienos pasikeicia tampriosios plas-
tiskosios savybés — pastuksene i ja, girdésime kitokj garsa, nei
skleisty sveika mediena, ji gali pasidaryti minksta arba trapi.

Destrukcinis puvinys
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BIOLOGINIS POVEIKIS MEDIENAI

KURIOS RUSIES MEDIENA YRA ATSPARESNE?

Skirtingos medienos rasys pasizymi skirtingu atsparumu bio-
loginiams kenkéjams. Pagal standartus jos skirstomos j $ias
patvarumo klases:

1 - labai patvari (koralmedis, tikmedis, baltoji akacija);

2 - patvari (uosis, gzuolo, kedro, maumedzio branduolys);

3 - vidutiniskai patvari (eglé, pusis, maumedzio balana);

4 - mazai patvari (klevas, berzo, buko, gzuolo balana);

5 - nepatvari (liepa, drebulé, alksnis).

KOKIOS SALYGOS NEPALANKIOS
KENKEJAMS ATSIRASTI?

Statiniuose medieng biologiniai kenkéjai dazniausiai ardo
ten, kur yra didelé drégmé, blogas védinimas (drégnas rasys,
drégnas vonios kambario ar virtuvés kampas, medinés sienos
po prakiurusiu stogu). Didesné drégmé paprastai buna ir ne-
$ildomose patalpose. Pabréztina, kad daugeliu atvejy biologi-
niai kenkéjai nemégsta skersvéjy, geros oro cirkuliacijos.

Medieng nuo biologiniy veiksniy galima apsaugoti su-
darius nepalankias $iems organizmams salygas. Medienoje
grybai (priklauso nuo rasies) negali gyvuoti, kai jos tempe-
ratlira Zemesné nei —5—+5 °C ir auk$tesné nei 45-50 °C (opti-
mali temperatiira grybams 18-25°C). Grybams netinkamos
salygos, kai medienos drégnis mazesnis nei 18-20 proc. arba
didesnis nei 120-150 proc. (pirmuoju atveju triksta drégmés,
antruoju - oro).

Supuvusi mediena




* Apie cheminiy
medzZiagy naudojima
skaitykite p. 53-54.
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KAIP TINKAMAI APSAUGOTI MEDIENA?

Medienos apsauga apima kompleksa priemoniy, kurios turé-

ty buti taikomos gamybos ir eksploatavimo metu. Apsauga
skirstoma j profilaktine ir naikinamaja.

PROFILAKTINE APSAUGA

Ji gali bati konstrukcing, fiziné arba cheminé. Naudojama sie-
kiant apsaugoti medieng nuo galimy grésmiy.

Konstrukciné apsauga yra pati svarbiausia. Ja mediena apsau-

goma nuo neigiamo aplinkos ir biologiniy kenkéjy poveikio,

neleidziama vandeniui giliai jsiskverbti j konstrukcijas. Gali

bati naudojamos tokios priemonés:

o pagal eksploatacijos salygas parenkama tinkamiausia me-
dienos rasis, uzdengiami sijy galai;

o horizontaliis pavirsiai daromi su nuozulomis;

« vengiama kontakto su marinémis konstrukcijomis ar su
Zeme;

o patalpose, kur yra mediniy detaliy, numatomas védini-
mas;

o pastatuose padaromos stogy uzlaidos.

Taikant fizine apsauga, mediniai pavirsiai dengiami lakais, da-
Zais, drégmei nelaidziy medzZiagy lakstais ar kitomis medzia-
gomis, kurios turi bati labai tiksliai parinktos pagal tai, kokiai
funkcijai ir kokiomis salygomis mediena bus naudojama.

Chemiskai saugoma mediena jmirkoma antiseptiniy medzia-
gu. Atsizvelgiant i eksploatavimo salygas, jmirkymo gylis ba-
na nuo keliy desimtyjy milimetro daliy iki keliy centimetry.
Naujai medienai skirtos priemonés gali netikti seniems
namams, kurie jau anks¢iau buvo padengti atitinkamomis
medziagomis. Tad, atnaujinant senus medinius pastatus, re-
komenduojama pasitarti su paveldo specialistais.*
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BIOLOGINIS POVEIKIS MEDIENAI

NAIKINAMOJI APSAUGA

Jei statinio konstrukcijos jau pazeistos, profilaktinés priemo-
nés nepadéjo arba nebuvo taikytos, reikia naikinti ir Salinti
jau pradéjusius gadinti medieng veiksnius.

Esant galimybei, pazeistas statinio elementas (jo dalis) turi
buti pakei¢iamas nauju, jmirkytu koncentruotoje antiseptinéje
medziagoje. Laikui bégant, jmirkymo medziaga pasklis aplin-
kui ir sunaikins uzkratg nepasalintoje medienoje.

Rediau taikoma, bet gana efektyvi priemoné - gaubtinis,
arba bandazinis, jmirkymas. Siuo atveju jmirkymo skystis (uz-
teptas ant medienos arba jsigéres j drégmei laidzig medziaga)

geriasi  medieng uzdengtas hidroizoliacine medziaga.

Supuvusios kolonos
dalies pakeitimas nauja
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Sienojy
keitimas

Remontuojant statinius taikomas vietinis jmirkymas. Gry-
bai daznai veisiasi plySiuose ar elementy sandiirose. | tas vie-
tas jleidziama ar jpurskiama koncentruoto jmirkymo skyscio.
Drégmé, patekusi | tas vietas, padeda antiseptikui giliau jsi-
gerti j medieng.

Medieng ardantiems vabzdziams (ypa¢ jy lervoms) nai-
kinti kartais taikomas injekcinis jmirkymas. Taikant specialig
jrangg arba jkalta adata, antiseptikas j$virk$¢iamas j vabzdzio
igrauzty anga. Sis biidas nenasus, bet gana efektyvus, nes
sunaikinami landose esantys vabzdziai (dazniausiai jy lervos,
kurios ir padaro daugiausia Zalos).

Jei pazeidimas nezymus (jsiveisé vabzdziai, pasirodé pelé-
sinis grybas), galima su juo kovoti ir nekeic¢iant konstrukcijos
elementy. DidZiausia problema ta, kad, norint sunaikinti pa-
zeidéjus, daugeliu atvejy reikia gerai jmirkyti, o tai padaryti
sienoje yra gana sudétinga. Be to, Zymaus pazeidimo (puvi-
nio) atveju labai pablogéja medienos mechaninés savybés.

Visus $iuos darbus gali atlikti tiek pats statinio savininkas,
tiek restauratoriai ir medienos apdirbimo specialistai, nelygu
darby apimtis ir turima kvalifikacija.
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Energinis efektyvumas yra $iy dieny sgvoka, antra vertus,
tai - senas fenomenas. Zmonés visais laikais sieké uzsitikrin-
ti kuo aukstesnj komforto lygj mazindami energijos kiekio
sunaudojima.

PASTATO ILGAAMZISKUMO UZTIKRINIMAS

Senuosius pastatus galime laikyti turtu, kuriam sunaudotas
didziulis kiekis gamtos istekliy. [kiinytoji energija, praeityje
jau panaudota statybiniy medziagy gavyboje, jas transpor-
tuojant ir apdirbant, i$lieka aktuali tol, kol statinys stovi. Se-
nyjy statiniy apleidimas ir netinkamas rapinimasis jais yra
toks pat istekliy $vaistymas, kaip ir neatsakingas gamtos tur-
ty naudojimas.

Tinkama pastaty priezitra leidzia i$vengti gausaus papil-
domy energijos istekliy vartojimo, nes pailgina statinio am-
ziy. Investicijos, skiriamos pastato energiniam efektyvumui
uztikrinti, ilgalaikéje perspektyvoje gali atsipirkti, ypac jei per
restauravima iSsaugoma paveldo objekto kultariné verté, kuri,
laikui bégant, taip pat didéja.

TECHNINIY PASTATO YPATYBIY |JVERTINIMAS

Prie§ taikant $iuolaikines energinio efektyvumo uztikrini-

mo priemones sename pastate, svarbu suprasti, kuo skiriasi

$iuolaikiniy ir istoriniy objekty statybiné fizika. Senuose pas-

tatuose naudotos tik kelios vietiniy statybiniy ir izoliaciniy

medziagy rasdys, kurios tarpusavyje saveikaudavo panasiu

badu. Tai buvo nataralios ir higroskopinés medziagos, t. y. ga-

lin¢ios sugerti, paskirstyti ir atiduoti drégme. Senyjy pastaty

konstrukcijos buvo atviros difuzijai — leido vandens garams

* 7r kaire pastato  Skverbtis i$ §iltosios pastato dalies $altosios link ir iSsisklaidyti*.
puse schemoje, p. 42. Naudojamos modernios izoliacinés medziagos gali sustab-
dyti $io drégmés ir $ilumos judéjimo cikla, daryti jtaka pelésio
atsiradimui ir sukurti sveikatai pavojingas vidaus klimato s3-

** 7r. desing pastato
pusg schemoje, p. 43.  lygas**. Todél, prie$ izoliuojant ir sandarinant paveldo objekta,

< Medinis pastatas
UZupyje, Vilniuje
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ENERGINIO EFEKTYVUMO GERINIMO PRIEMONES

batina atsizvelgti j kiekvieno pastato fizine bukle, jo technines
savybes ir nesiimti skuboty, standartiniy sprendimy. Bitina
i$siaigkinti konkretaus pastato silpnasias vietas, o ¢ia labiausiai

pagelbéty termografinis tyrimas (termovizoriumi arba lazeri-
niu termometru).
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Termoviziné pastato
sostinés Zvéryne
nuotrauka. Tamsi
spalva, Siuo atveju -
violeting, nurodo name
susidarancius Salcio
tiltelius, o $viesi spalva
rodo vietas, geriausiai
sulaikancias Siluma
pastate



PASTATO SANDARINIMAS

Masy klimato salygomis rastiniai namai daugiausia Silumos
praranda konvekcijos badu, t. y. kai $iluma pernesama oro
srovémis, todél tokio tipo pastato energinj efektyvuma galima
padidinti jj sandarinant. Veiksmingiausia priemoné - dury
bei langy sandarinimo juostelés ir fasady apsauga nuo véjo.

Daugiausia $ilumos rastiniame name prarandama per
langus ir duris, taciau jy i$ karto keisti naujais nepatariama.
Langy rémams ir durims tradiciskai badavo naudojama koky-
biskiausia mediena, tad, nors i§ pirmo Zvilgsnio $ie pastato ele-
mentai atrodo nusidévéje, dazniausiai buna pazeistas tik pats
jy pavirsius, kurj nedidelémis pastangomis galima restauruoti.

Silumos laidumui sumazinti naudingiausia bity jstatyti
papildoma vidinj apsauginj langg. Skandinavy techniniy ty-
rimy duomenimis, greta originalaus i$orinio viengubo lango
jstacius naujg vidinj réma su dvigubu selektyviojo stiklo pa-
ketu, pasiektas $ilumos perdavimo koeficientas (U) gali buti
mazesnis nei 1,0 W/(m?K), o tai atitinka naujo medinio lango
su trigubo stiklo paketu savybes*.

Sios priemonés gali biiti nepakankamos siekiant i$vengti
drégmés kondensavimosi ant $al¢iausio i$orinio lango. Siai
problemai i§spresti reikia sudaryti tinkamas oro judéjimo
salygas — iSgreziant skyles iSorinio rémo virsuje bei apacioje ir
uzsandarinant vidinio lango réma.

»

* Homb, Anders;
Uvslokk, Sivert.
Energy efficient
windows with cultural
value: measurements
and calculations.
SINTEF Building
and Infrastructure.
Materials and
Structures. 2012.
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ENERGINIO EFEKTYVUMO GERINIMO PRIEMONES

Senas medinis namas pries ir po !
energinio efektyvumo priemoniy pritaikymo

VANDEMS GARL PIFUZITA
SILUMINIS | AtDUMAS

KOHVEKCITA
K REMAMA =
LGHIS PAGREITINA '
VENTILIACITA +=
" - T =
HIGROSKOPINES MEDIwGos J I
ISLYGINA  PREGME

KAPILIARINE DREGME
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ENERGINIO EFEKTYVUMO GERINIMO PRIEMONES

PERDANGU SILTINIMAS

Efektyvi energinio efektyvumo didinimo priemoné - per-
dangy terminé izoliacija. Ji taikytina, kai norima i$saugoti
paveldo objekto eksterjera, nes yra maziau matoma, todél
ir maziau Zalojanti paveldo objekto kultairine verte. Taikant
$io tipo priemones, svarbu atsizvelgti i fakta, kad termigkai
izoliuojant perdangas yra stabdomas $ilumos i$ $ilty patalpy
perdavimas j Saltesnes patalpas, t. y. j rasj ar palépe, o atalu-
siose patalpose padidéja oro drégnumas. Modernios, jautrios
drégmei izoliacinés medziagos gali bati veikiamos pelésio.
Padidéjusios drégmés problemai rasyje spresti gali pagelbéti
iSorinis pamaty drenazas.

Namas

Antakalnyje,
Vilnius
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TERMINE SIENY IZOLIACIJA

I$orinis medinio, o ypa¢ restinio, paveldo objekto fasado ap-
$iltinimas vertinamas nevienareik§miskai dél galimy pastato
eksterjero pakeitimy. Siltinant i$ i$orés, iskyla grésmé, kad bus
pakeistos fasado sudedamuyjy daliy proporcijos, langai liks jgi-
linti, o stogo $laito iSkysa nuo sienojy pavojingai sumazés.

Siekiant iSsaugoti paveldosaugine eksterjero verte, pavel-
do objekto sienas termiskai izoliuoti rekomenduojama is vidaus,
nepaisant to, kad iSoriné pastato termoizoliacija yra geresnis
techninis sprendimas.

PAPILDOMO VEDINIMO UZTIKRINIMAS

Tradici$kai mediniai namai nataraliai ventiliuodavosi ir taip
budavo reguliuojamas patalpy bei konstrukeijy drégmés lygis.
Siuolaikiniam pastatui budingos orui ir vandeniui nelaidZios
struktaros sukiirimas gali skatinti kenksmingo vidaus klima-
to atsiradimg, todél, naudojant energinj efektyvuma didinan-
dias priemones, patartina jrengti ir papildoma védinima. Prie§
imantis didesnés apimties fiziniy pastato pakeitimy, reikéty
iSanalizuoti naudojamos $ildymo sistemos ir jrenginiy priva-
lumus bei trakumus, apsvarstyti alternatyvius $ilumos tieki-
mo $altinius.

SPRENDZIANT ISKILUSIAS DILEMAS IR RENKANTIS,
KOKIAS ENERGINIO EFEKTYVUMO DIDINIMO PRIEMONES
TAIKYTI PAVELDO OBJEKTE, PRIORITETAS TURETY BUTI
TEIKIAMAS PAVELDOSAUGINIAMS REIKALAVIMAMS IR
PRIE JY DERINAMI ENERGINIAI PATOBULINIMAL.
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A

Senos statybos objekty rekonstravimas ir modernizavimas ke-
lia daug diskusijy tarp architekty, kultiros paveldo specialisty
bei ty objekty savininky. Kalbant apie paveldo i§saugojima,
kompromisy tarp seno ir naujo paieska ypac¢ aktuali. Gyve-
nimo bado poky¢iai diktuoja naujus poreikius. Nors $iuo-
laikiniy statybiniy medziagy jvairové leidzia rinktis jvairius
technologinius, konstrukcinius sprendimus, svarbu atminti,
kad naujausi sprendimai nebutinai yra geriausi.

Kuri medziaga geresné, vienareik§miskai atsakyti jokiu
biidu negalima. Gamintojy pateikiama informacija gali bati
subjektyvi, o realybéje isbandyti visy rinkoje pateikiamy me-
dziagy nejmanoma, todél neverta pasikliauti dar laiko nepa-
tikrinta statybos naujove. Jeigu $imtmecio senumo pastatas
ar jo detalé nedaug pazeista, vadinasi, toks pastatas, tinkamai
priziarimas, gali bati eksploatuojamas ir dar §imtg mety.

Prie$ pradedant restauravimo darbus, reikéty apsispres-
ti, kur naudoti tradicinius, o kur - $iuolaikinius jrankius bei
medziagas, jvertinti jy suderinamumo galimybes. Medziagas
patartina naudoti paslankias pastato deformacijoms, tokias,
kurios sensta kartu su aplinka ir jos nekei¢ia. Siuolaikinés sta-
tybinés medziagos (cementas, betonas, jvairas plastikai, sin-
tetinés medziagos) daugeliu atvejy netinka. Geriausia naudoti
laiko patikrintas, patikimas tradicines technologijas.

A\
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MEDIENA PASTATUI RESTAURUOTI

Prie$ pradedant tvarkyti medinj namg, svarbu pasirtpinti tin-

kama mediena. Palyginti su kei¢iamaja, ji turi bati tokios pat
arba geresnés rusies, kokybés ir savybiy. Medienos kokybe
lemia didelis branduolys, tankios metinés rievés, sakingumas,

$akotumas, ply$iai. Geresne, sakingesne medieng patariama
naudoti apatiniams rastams ir po langais. Kei¢iant tik me-
dinio namo dalis, labai svarbu parinkti tokio pat drégnumo
medieng kaip senoji. Dziidamas medis traukiasi, todél, jdéjus
skirtingo drégnumo medieng, sandirose nei$vengiamai atsi-
ras plysiy.



KOKIAS MEDZIAGAS IR TECHNOLOGIJAS RINKTIS?

Namai Lietuvoje daugiausia budavo statomi i§ pusies, kurios
balana nepatvari, bet $erdis pakankamai tvirta. Kenkéjai pir-
miausia (ir labai greitai) jsimeta j balang, todél kei¢iant medi-

nes namo dalis reikia stengtis parinkti Serdinga mediena, be

balanos (ir jokiu budu nepalinkti zZievés). Vasarg kirsti me-

dziai maziau atsparis puviniui ir kenkéjams negu kirsti zie-

ma. Atsargiai reikia naudoti greitai dirbtiniu badu isdziovintg

mediena, kuri, pasikeitus aplinkos salygoms (oro drégnumui)

gali suskeldéti. Galima naudoti seng sveikg medieng, tik reikia

atidziai zitréti, kad ji buty dedama ta pacia puse (iSorine ar

vidine) kaip anks¢iau.

* Pelkinis kiminas
yra jtrauktas j
saugotiny augaly
sgrasa, jo negalima
rinkti bet kur.

Lino pluosto
Siltinamoji
medziaga
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SINTETINES AR NATURALIOS MEDZIAGOS?

Siuolaikines sintetines medziagas, jvairius plastikus, uzpildus,
sandarinimo medziagas reikia naudoti itin atsargiai. Daugu-
ma jy kaupia arba sulaiko drégme ir taip sudaro salygas rastis
medienos puviniui bei kitiems jos pazeidimams.

Svarbu tinkamai pasirinkti uzpildg tarp rasty, nes nuo jo
priklauso iSoriniy sieny sandarumas, pastato $iluminé varza.
Ir seniau, ir dabar naudojamos ekologiskos medziagos: li-
ny pakulos, nattirali neplauta avies vilna, pelkinis kiminas*.
Vengtinas sintetiniy medziagy, ypa¢ sandarinamuyjy puty,
naudojimas, nes jos kaupia atmosferine drégme ir taip sudaro

salygas medienos puviniui.




»

Naudojant modernias medzZiagas, pavyzdziui, mineraline
vatg, butina sukurti sandary, izoliacinj plévelémis apsaugota
sluoksnj. Atsiradus plySiams pléveléje, drégmé ima kauptis
termoizoliaciniame sluoksnyje ir pridaro daug Zalos. Dél $ios
priezasties terminiam izoliavimui patartina naudoti natara-
laus pluosto: celiuliozés, medienos, liny, kanapiy, vilnos — me-
dZiagas. Sios medziagos prisideda prie santykinio oro drégnio
reguliavimo, todél jy nereikia apsaugoti aklinomis, ta¢iau per
laikg pazeidZziamomis plévelémis. Be to, nataraliy izoliaciniy
medziagy gamybos procese sunaudojama maziau CO2 dujy,
0 jy $ilumos laidumo savybés panasios i naujyjy medziagy.

Sienas apsiltinus
ekovata ir nuo véjo bei
visokeriopos iSorinés
drégmeés saugancia
plévele, reikSmingai
sumazinami pastato
Silumos energijos
nuostoliai ir palaikomi
geri Silumos izoliacijos
parametrai

SIENY SILTINIMO MEDZIAGOS

ISorés ir vidaus sieny terminiam izoliavimui i$leidZiama labai

daug lésy, todél svarbu zinoti, kokios medziagos tinka me-
diniam namui. Tinkamiausios yra $ios: celiuliozés pluostas,
medzio plauso vata, kanapiy pluostas.

Jeigu sienos ap$iltinamos mineraline vata (uzpurskiama,

* Zinotina, kad jos
sudétyje yra borakso
bei boro junginiy, kurie
apsaugo ekovatg nuo

grauziky bei kenkéjy.

plokstémis, dembliais), sustabdoma oro cirkuliacija ir besi-
kaupianti drégmé i$ sieny nepasisalina. Galbat brangesnis, ta-
¢iau geresnis sprendimas — naudoti analogiska uzpurskiama
ekovata (celiuliozés pluosta)*.
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KOKIAS MEDZIAGAS IR TECHNOLOGIJAS RINKTIS?

Kadangi $i $iltinamoji medziaga naudojama gana neseniai,
dar neturima objektyviy duomeny jos naudingumui jvertinti.
Atkreiptinas démesys, kad birios vatos tario poky¢iai siekia
iki 20 proc.

Viena geriausiy termoizoliaciniy medziagy, deranciy su
medinémis konstrukcijomis, — ekologiska medzio plauso vata
(plokstés, dembliai, biri vata). Sie gaminiai, panasiai kaip ir
medienos masyvas, pasizymi savybe kaupti pertekline drég-
me, taciau, skirtingai nei mineraliné vata, keiciantis santy-
kiniam oro drégniui, medzio plauso vata atiduoda drégme
aplinkai. Neigiama medZiagos savybé — vatg mégsta grauzikai,
todél butina pagalvoti apie apsaugg nuo jy. Labai tinka ir at-
sparus parazitams kanapiy pluostas, taciau §i medziaga brangi.
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e Siltinant medinius statinius, primygtinai rekomenduojama
nenaudoti puty polistireno ar purskiamos poliuretaninés
medziagos.

e Dauguma jy sudaro nekvépuojancius, drégme sugeriancius
sluoksnius, kenkiancius medienai ir jos gaminiams. | medine
konstrukcija patekusi ir nepakankamai greitai pasisalinusi
drégmé didina medienos Silumos laiduma, skatina grybeliy
bei pelésiy augima, kurie tampa medienos irimo priezastimi.

PAVIRSIY APDOROJIMAS IR DAZYMAS

Gerai paruostas ir kokybiskais dazais nudazytas pavir$ius ap-
saugo pastata nuo neigiamo iSorés poveikio (saulés poveikio
UV spinduliais, lietaus, drégmés, vabzdziy, gryby, pelésiy
ir ugnies). Perdazant ar dazant apsilaupiusias vietas, reikéty
naudoti tos pacios spalvos ir riiSies dazus. Jei ketinama dazyti
skirtingos rusies dazais nei ankstesni, baitina pasalinti seny
dazy liku¢ius. Dazomas pavirsius turi biti sausas, $varus ir be
defekty. Kartais uztenka perdazyti tik labiau nusidévéjusias
vietas: pietinius fasadus, langy rémus, langines, laiptus, turék-
lus, fasado puosybos detales, lietvamzdzius ir kitas atsiki$u-
sias labiau pazeidziamas dalis.



A
Dazyti galima tik Siltuoju mety laiku (balandzio-rugséjo mé-
nesiais). Dazoma mediena turi bati sausa, drégmés kiekis ne-
turi virdyti 15 proc.

Fasadams dazyti rekomenduojama naudoti tikruosius
aliejinius arba tradicinius $vediskus namy dazus (juos galima
vadinti tikraisiais emulsiniais dazais). Tradiciniai nataraliy
komponenty pagrindu gaminami dazai leidZia laisvai i§garin-
ti pertekline drégme, yra elastiski, saugantys nuo kenksmingo
atmosferos poveikio, nesukelia alergijy.

Aliejiniai dazai gaminami i$ kokybisko specialiai paruosto
liny sémeny aliejaus, pigmenty ir mineraliniy uzpildy, skie-
dziami terpentinu. Jie gerai padengia visus pavir$ius, jsigeria,
puikiai laikosi, nesunkiai priziarimi ir perdazomi. Tinkamai
paruosti ir uztepti, laikosi 15-20 mety. Jokiu biidu negalima
aliejiniais dazais dazyty pavir$iy (jy $variai nenuvalius) per-

dazyti kitokios rusies dazais ir atvirksciai.

Dazy skluoksniai
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KOKIAS MEDZIAGAS IR TECHNOLOGIJAS RINKTIS?

Prie$ dazant aliejiniais dazais, medieng patariama impregnuo-
ti tinkamai pakaitintu liny sémeny aliejumi arba aliejaus ir
terpentino misiniu santykiu 1:1. Aliejus giliai jsiskverbia, uz-
pildo medienos poras, daro ja atsparig drégmei, saugo nuo
pelésiy ir grybeliy.

Tradiciniai $vediski namy dazai yra gaminami i$ liny alie-
jaus, vandens, kvietiniy milty, mineraliniy pigmenty ir gele-
Zies sulfato (zaliojo akmenélio). Pirma sluoksnj galima skiesti
vandeniu. Sie dazai Skandinavijos alyse verdami nuo XVI
amziaus, tarpukariu buvo naudojami ir Lietuvoje. Jie nesilupa,
netriikingja, o daléja, todél juos paprasta atnaujinti. Gamina-
mi raudonos, geltonos, rudos, pilkos, juodos ir zalios spalvos.
Sie dazai turi daug pigmento, spalva ilieka ilgai, tik netenka
estetiskos i$vaizdos. Sienos perdazomos kas 5-15 mety.

Atnaujinant mediniy statiniy pavirsius, daznai pasiren-
kami Siuolaikigki naujosiomis technologijomis sukurti dazai.
Nors jie turi daug teigiamy savybiy, patirtis rodo, kad tai néra
patys tinkamiausi mediniams pavir$iams dazai. PavyzdzZiui,
medinj pavir$iy nudazius alkidiniais aliejiniais dazais, susidaro
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drégmei nelaidi, medienai kvépuoti neleidzianti plévelé, kuri
ilgainiui sutriikinéja.

Siandien populiariausi vandeniu skiedZiami labai skirtin-
gos kokybés akriliniai dazai. Jie greitai dZitva, jais lengva dazyti,
gerai priziurint - ilgaamziai, bet, kaip ir alkidiniai, pasizymi
prastomis difuzinémis savybémis — mediena negali i$garinti
drégmés. Renkantis akrilinius dazus, patartina juos jsigyti i$
besispecializuojan¢io medienos pramonéje gamintojo.

Jeigu ketinate namg dazyti aliejiniais dazais, labiau tiks
obliuotos lentos, jeigu skiedZiamais vandeniu - neobliuotos.

Kompleksinei medienos apsaugai naudojami impregnan-
tai (antiseptikai) ir antipirenai. Antiseptiky ir antipireny nau-
dojimas yra jprasta, butina praktika Lietuvoje. Nors neigiamas
juy poveikis néra iki galo istirtas, skandinavai nerekomenduo-
ja naudoti chemikaly (ypa¢ organiniy), nes jie kenksmingi
sveikatai, aplinkai, nejveikia jsisenéjusiy problemy ir tik la-
bai pavirutini$kai saugo mediena. Siekiant i§vengti zalingo
poveikio, prie§ naudojant chemines medziagas labai svarbu
i$siaiskinti jy veikimo salygas, pavyzdziui, ar tinka sausai ar
nei$dziavusiai medienai, iSorés ar vidaus pavir$iams.
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Aukstu slégiu impregnuota medieng rekomenduojama nau-
doti tik tose vietose, kuriose nejmanoma nustatyti puvimo
arba vabzdziy padarytos zalos priezas¢iy. Kartais reikia im-
pregnuoti rasty, lenty galus ir sandiiras. Bet ir ¢ia galima pasi-
telkti tradicinius badus: apatinius sienojus tinka impregnuoti
pusy kelmy derva arba degutu (galima skiesti terpentinu).

Antipirenais apdorota mediena yra maziau degi. Seniau
tuo tikslu stogo konstrukcijos, ypac esancios arti kamino, bu-
vo dengiamos molio skiediniu.

Tiems, kurie noréty namus nudazyti nekenksmingais dazais,
ekonomiskiausias ir ekologiskiausias biidas -
pasigaminti dazus patiems. Tradiciniai daZai yra verdami.

NORINT PASIGAMINTI APIE 50 KG
NATURALIY DAZY, REIKES:

e 35| vandens;

e 10 kg mineralinio pigmento;

e 3 kg smulkiy kvietiniy milty;

e 4l liny sémeny aliejaus;

o 1kg gelezies sulfato;

e 200 g skysto liny aliejaus muilo.

Nataraliais dazais
nudazytas naujas
medinis namas
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Nenustokite dométis ir mokytis! Internete gausu naudingos
informacijos, padésiancios geriau i$manyti mediniy namy
priezitirg, rasti atsakymus j kylan¢ius klausimus ir plésti turi-
mas Zinias apie medine architektiirg.

DUOMENUY BAZES

www.mmd.lt

Apsisprendéte restauruoti pastata, bet nezinote, i kg kreiptis? Savo namus patikékite

tik profesionaly rankoms. Asociacijos MedzZio meistry draugija tinklalapyje rasite su

medziu dirbanciy kvalifikuoty meistry sarasa.

www.archimede.lt

Lietuvos medinés architektiros duomeny bazé ,Archimedé” skirta nykstancio me-

dinio paveldo dokumentavimui. Tai skaitmeninis topografinis katalogas, kuriame

kaupiama vizualiné, dokumentiné ir analitiné medziaga apie medinius Lietuvos

miesty pastatus. Taip pat pateikiama daug nuorody j naudingas publikacijas.

ELEKTRONINIAI LEIDINIAI LIETUVIY KALBA

Norvegijos medinio paveldo apsaugos patirtis. Itin i$samus ir praktiskas leidinys
apie pastaty ir konstrukcijy priezitra, dazyma, gaisry prevencija, biologinj
poveikj medienai, darbo metodus ir medziagas. www.kpd.It/Norvegijos-patirtis

Svedijos metodologiné pagalba Baltijos valstybéms bei Lenkijai kultiros
paveldo apsaugos srityje. Penkios knygos pateikia i$samig informacijg apie
restauravimo principus, Cerpiy stogus, langus, pastaty dazymg tradiciniais
dazais ir restinius namus. www.kpd.lt/Skandinaviskoji-patirtis

Katalogai , Kaimo statyba” Sesi leidiniai supazindina su skirtingy Lietuvos
regiony tradicine architektira ir gali bati parankiné priemoné projektuojant

naujus medinius pastatus. www.vstt/Vl/index.php#a/1817

Leidiniai apie Lietuvos regiony tradicine kaimo architektiira su daug istorinés
medziagos. http://www3z.lIrs.It/pls/inter/ws_show?p_r=7011&p_k=1&p_d=92644

Atmintinés apie stogy dengima ir mediniy konstrukcijy tvarkyba kultaros
paveldo objektuose. www.paveldo-akademija.lt/kitos-paslaugos
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ELEKTRONINIAI LEIDINIAI ANGLY KALBA

Knyga,Wooden architecture in Lithuania”. Gausiai iliustruotoje knygoje
pristatoma Lietuvos medinés architektiiros istorija, jvairové ir tradicijos.
Aprasoma sakraliné architektara, mediniai dvarai, tradiciné ir kurorty
architektara. Leidinj batina atsiversti jau vien dél nuostabiy nuotrauky.
http://testinis.kpd.lt/en/node/1671

JTraditional Windows: Their Care, Repair and Upgrading”. Anglijos istoriniy
pastaty bei paminkly komisijos parengtas metodinis leidinys apie tradiciniy
langy priezitrg ir tvarkyma. Nors leidinys pritaikytas Anglijai buidingiems
langams, didelé dalis informacijos universali.
https://historicengland.org.uk/images-books/publications/traditional-windows-
care-repair-upgrading

Dokumentinis filmas ,Trapus yrantis pasaulis” (2008 m.) - tai zvilgsnis j
Lietuvos medinés architektiros pavelda ir jam tenkancius $iy dieny is$ukius
tiek specialisty, tiek gyventojy akimis.
http://www.bernardinai.lt/tv/laida/115/trapus-yrantis-pasaulis-lietuvos-medines-
architekturos-paveldas

KITOS NUORODOS
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Kultiros paveldo departamentas prie Kultiros ministerijos
www.kpd.It

ICCROM - tarpinstituciné organizacija, mokymy, informacijos sklaidos,
tyrimy ir bendradarbiavimo programomis prisidedanti prie kultiros paveldo
i$saugojimo visame pasaulyje. Cia rasite daug naudingy publikacijy ir
informacijos apie organizuojamus mokymus (angly k.)

www.iccrom.org

EEE finansinio mechanizmo programos Lietuvoje
www.eeagrants.lt

EEE finansinio mechanizmo kultaros programy Lietuvoje naujienos
www.facebook.com/EeaGrantsLithuania
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